A Karise Perma-
topias raekkehuse
er &ndbare boliger
i tree og i videst
muligt omfang
bygget af giftfrie
og bzeredygtige
materialer med lavt
pkologisk fodspor
og efter vugge-til-
vugge-princippet.
Der er tre ejerfor-
mer i Permatopia:
Andelsboliger (23),
ejerboliger (23) og
almene lejeboliger
(44), og de fordeler
sig pa fem bolig-
typer fra 76 m’ til
126 M.

PERMATOPIA HAR GANG | STORT SET ALT DET, DE FLESTE GRO®NNE
SJALE DROMMER OM. PA BARE TRE AR ER DET LYKKEDES DE 225 BE-
BOERE AT BYGGE ET MODERNE @KOSAMFUND MED FOKUS PA SELV-
FORSYNING AF BADE MAD OG ENERGI OG MED RECIRKULERING AF
NARINGSSTOFFER.
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Visionen er at skabe et meningsfuldt og bernevenligt
bofzllesskab, der bade sikrer lave leveomkostninger
og miljgmassig beredygtighed baseret pa ideen om et
permakulturelt resursekredsleb.

- Vieriferd med at afprgve visionen i fuld
skala, men der er stadig et stykke vej, siger Suzanne
Darmer, der er talsperson for projektet Karise
Permatopia.

Suzanne Darmer har vaeret med fra for forste
spadestik i december 2016 til i dag, hvor de 9o bld og
gronne raekkehuse myldrer med livi skikkelse af 145
voksne og 80 bgrn, der sammen driver et landbrug
med gront vokseveerk. Permatopia er kommet godt i
vej, siden ideen blev formuleret for syv ar siden.

Efter et lengere tillgb kebte initiativgruppen til
Karise Permatopia i 2016 det gkologiske landbrug

Jorslevlyst med tilhgrende 29 hektar god lerjord.
Beliggenheden er 60 kilometer syd for Kebenhavn i
ostsjellandske Faxe Kommune. Eller som gruppen
selvsiger det: Vi ligger i gdafstand fra Karise Station,
og derfra er der 68 minutter med kollektiv transport
op til Radhuspladsen i Kgbenhavn.

Den erklerede malsatning er at skabe et gko-
samfund som et gensidigt berigende samspil mellem
boliger og landbrug ved hjelp af beboerinvolvering i driften
og et forsyningsanlag baseret pd vedvarende energi og
resursekredslob.

Den fede jord

Af den oprindelige girds 29 hektar er der afsat seks
hektar dyrkbar jord til landbrug. Resten fordeler sig
pa boligomradet med friarealer, en 12 hektar stor ege-
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skov, der er plantet for ca. 15 4r siden, og en frugthave

pé 1,4 hektar, hvor der gar hons.

- Den fede lerjord her er sé fantastisk god, at man
kan dyrke hvad som helst, siger landmand Morten
Krohn, der viser rundt midt i sommervarmen og pree-
senterer sine mange afgrgder. Og her er rigtig mange
forskellige gronsager at vaelge imellem: Hvidleg,
rodleg og gule log, masser af kartofler og gulergdder,
rter, majs, porrer, redbeder, bgnner og kal i alver-
dens arter og sorter samt reekkevis af store, buskede
jordbzr. Mindst 21 forskellige gronsager vokser pa
de 1,5 hektar friland, der dyrkes i r. Dertil kommer
tomater, agurker, auberginer, chilier og peberfrug-
ter i de to drivhuse (polytunneller) pa hver 200 m?,
hvor salaterne rykker ind til efteraret for at forlenge

sesonen.
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» Jordbarmarken
har givet overvael-
dende godt i ar, sa
den har veeret aben
for selvpluk mod
betaling.

<« Alle husene har
en lille forhave ud

til gaden, og her kan
beboerne szette deres
tydelige individuelle
preeg. Gaderne er bil-
frie, sd bgrn og husdyr
kan feerdes trygt

« Jessica (tv) og
Bodil er to beboere,
der lzegger langt
flere frivillige timer
i gronsagsmarken
end de behgvede,
men de kan ikke
lade veere

Indtil nu er der provehgstet 500 meter gulerad-
der, 1000 meter log og 1500 meter med kal. Udbyttet
tegner fint, men kun som en begyndelse.

- Det hele skal kores dobbelt op til tre hektar, hvis
alle munde skal mzttes. Lige nu szlger vi i abon-
nement og til en enkelt restaurant inde i Kebenhavn,
men nar feelleshuset star klar til efteraret, og vi kan
begynde med fzllesspisning, si skal der leveres, siger
Morten Krohn.

Morten huskes nok af mange som grundlaeg-
geren i 1995 af det gkologiske mejeri @llingegard i
Nordsjelland, men han er i dag ansat 30 timer om
ugen til at styre Permatopias landbrug sammen med
de frivillige. Fra 2020 er det gnskescenariet, at der
skal vaere 1,5 ansatte, og i 2022 udvides til to fuldtids-
ansatte landmand - én pa friland og én i drivhusene.

A Permatopias to

polytunneller er
hver pd 200 m? og
rummer tomater,
agurker, auberginer,
chilier, peberfrugter
og meget mere

Til efterdret sas
der salater for at
forleenge saesonen
Hvis gkonomien i
feellesskabet tillader
det, er det planen
at anseette en
drivhusgartner fra
2020, sa der béde
er en landmand

pa friland og en i
drivhusene.



Det er muligt at besgge Permatopia i forbindelse med

Praktisk @kologi Festival i Karise den 26. oktober.

Dertil kommer de frivilliges indsats, som er fastsat til
to timer/uge for voksne, mens born selv kan bestem-
me, om de vil hjelpe til.

P4 vej mod permakulturen

Landbrugsplanen er udarbejdet af permakultur-
kyndige og okologiske landbrugskonsulenter i dialog
med beboerne. Den praktiske indsats i marken sker i
samarbejde med en lokal gkologisk grensagsavler, der
har bide erfaringerne og en simaskine.

- Hvorfor skal vi selv kebe maskiner, nar man
sagtens kan deles, siger Morten Krohn.

Han bruger stadig sin egen dieseldrevne traktor og
maskiner pi storstedelen af markerne, selvom mal-
satningen er et landbrug, der drives uden brug af fos-
silt breendstof som diesel og benzin, men overgangen
tager tid og kraever en masse eksperimenter. Eneste
traktor er en gammel Massey Ferguson med beskedne
43 hestekrefter. Den har fiet forleenget hjulakslerne,
sa den skraver over przcis 175 centimer, hvilket sva-
rer til tre reekker gronsager mellem de permanente
korespor. Bredden passer pracis med sdmaskinen.

- Vi plgjer ikke, men harver bare sabedene, som
det er forbudt at ga pa, forteller Morten Krohn.

I 2017 dyrkede Permatopia grensager pa en
halv hektar og med et godt resultat. Der blev hg-
stet ca. 10 tons gronsager, hvoraf en del blev solgt
i SuperBrugsen i Karise. I 2018 udvidedes produk-
tionen til 1,5 hektar, og samtidig begyndte eksperi-
menterne med de sikaldte permanente bede, som
er en dyrkningsmetode uden brug af fossilt braend-
stof. Hele produktionen blev anvendt til selvforsy-
ning af Permatopias beboere, der kan kebe ind via
Permatopia-butikken.

- Der er ingen kegbetvang, men vi opfordrer da alle
til at bruge butikken. Du skal bestille dine varer inden
klokken ni om morgenen, sa far du dem samme dag.

I ar er sortimentet sé stort, at man sagtens kan veere
vegetar, men det er ingen betingelse, siger Suzanne
Darmer.

I 2019 foregar sterstedelen af produktionen fortsat
efter de gaengse okologiske principper, samtidig med
at der udfares flere forsog hen imod mere perma-

kulturelle og regenerative dyrkningsmetoder. Den
forste polytunnel eller drivhus blev taget i brug i juni
2018 og gav et godt udbytte og gode erfaringer, sa i
2019 kom den naste polytunnel til, og dermed var
der 400 m* under plastic. Med en alsidig drivhuspro-
duktion og en lang sason oger det selvforsyningen i
vasentlig grad.

Ogsa den 1,4 hektar store frugthave, der blomstrer
med en mangfoldighed af frugttraer og baerbuske, vil
i 2019 give et voksende udbytte til selvforsyningen, og
samtidig huser den hgnsegirden. Allerede nu leverer
de 70 Isa Brown-hgns morgenag til mange beboere.
Honsene legger deres ag i et mobilt hensehus, der
flyttes rundt i frugthaven. Nogen kedproduktion har
der endnu ikke veeret resurser til at saette i gang.

Den lukkede cirkel

Det forste dyrkningsar blev der godsket med komeg
og kaffegrums fra en café i Kebenhavn, i ar an-
vendes der grongedning, der dyrkes pa egen jord
som byg med klgver i bunden. Marken hostes som
helsad, komposteres og udbringes, men sa er det
ogsa slut. Fra 2020 skal cirklen lukkes, det vil sige,
alle neringsstoffer til jorden skal hentes indenfor
bofzllesskabets egne rakker.

P4 mange mader er det den mest banebrydende
nytenkning, der omszttes i praksis af Karise
Permatopia. Nir balancen er fundet, og alt fungerer
efter hensigten, vil visionen om et permakulturelt
resursekredslgb veere en realitet. Sa tilfores der
ikke lengere naringsstoffer udefra, men al godning
kommer fra de 220 beboere selv.

Det foregéar pa denne made: Toiletaffaldet fra
de 90 boliger separeres i urin og mgrkt slam, hvor
det morke slam bestar af affering, spildevand fra
bad, vaskemaskine og kekkenvask. Urinen fores
til nedgravede lufttette beholdere og omdannes i
lobet af seks maneder til kvalstofgedning, hvor-
efter den anvendes som gedning i skoven. Den
faste fraktion ledes ind i bunden af verdens storste
pilerensningsanleeg pa 1,4 hektar, hvor den godsker
de 16.000 pilestiklinger, som beboerne selv har sat
idet indhegnede anleg. Allerede nu er stiklingerne
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vokset til mandshgjde, og arligt fra 2020 vil halvde-

len blive hostet, omdannet til flis og komposteret.
Komposten skal s bruges som fremtidens eneste
godning i grensagsmarken.
Pilerensningsanlegget forventes at veere et
lukket system i sig selv, sa det skal ikke renses op
eller temmes. Vaskerne fordamper, og det faste
affald bliver til kulstof i form af treemasse, som s&
regelmassigt bortfgres i samme omfang, som nye
mangder affald tilfores. Sadan er det planlagt, da
det umiddelbart ikke er lovligt at bruge urinen, men
kun flisen fra pileanlegget i gronsagsmarkerne,
hvis afgrederne fortsat skal veere @-markede.

El- og vandforsyning

Ren energi spiller den anden helt centrale rolle i
Permatopia, og den leveres i udstrakt grad af falles-
skabets vindmelle, der blev rejst i august sidste ar.
Mgllen er en 46 meter hgj, brugt Windpower V26, der
leverer en effekt pa 225 kW. Den er hentet i Jylland.
For at handtere spidsbelastning og sikre backup kan
der treekkes pa elforsyningsnettet, men opkoblingen
til nettet muligger ogsa salg af overskydende el.
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<« Har man en
Massey Ferguson
135, er man den
heldige ejer af en af
verdens mest solgte
traktorer. Den egner
sig veeldig godt til
stgrre havebrug,

da den blot vejer
1.700 kg. og er fadt
med hjulaksler, der
kan forleenges, sa
man far helt pree-
cise kgrespor efter
eget gnske. Model-
len blev fremstillet
i drene 1964-1975,
men er stadig et
meget efterspurgt
arbejdsredskab pa
grund af den simple
konstruktion og
store stabilitet.

ol et lille hjprne
af landbrugsarealet
eksperimenteres
der med perma-
nente hgjbede.

Mgllen yder 80 procents selvforsyning og kunne
faktisk levere 100 procent, men lovgivningen tillader
ikke, at boligerne er koblet til el fra forsyningsanlaeg-
get, sd det er feellesgirden, landbruget (drivhusene)
og forsyningsanleggets jordvarmepumpe, der nyder
godt af den billige el. Overskudsproduktionen af el
lagres i en gigantisk opretstaende vandtank i skin-
nende rustfrit stdl, der rummer 100.000 liter vand.
Ved hjeelp af en overdimensioneret dypkoger varmes
vandet op, hvorefter det kan anvendes som backup for
jordvarmen. Jordvarmepumpen kerer pa ammoniak
og er bygget i teet samarbejde med NH3 Solutions. Der
arbejdes pa at fa jordvarmepumpen til ogsa at kale
felleshusets kglerum i samme cyklus.

P sigt skal forsyningsanlegget udbygges med sol-
celler og batteri, nar priserne er faldet tilstraekkeligt,
og elforbruget stiger pa grund af flere elbiler. Der er
rejst seks ladestandere, men de er endnu ikke koblet
op pa nettet, fordi elbiler fortsat er alt for dyre for de
fleste beboere.

Der er en ambitigs sortering af alt uorganisk affald
- kun meget lidt afhentes af Faxe Forsyning. Karise
Vandvzerk leverer vand til boligerne samt drikkevand

A Vindmgllens
overskudsproduk-

tion af el lagres i en
gigantisk opretsta-
ende vandtank. Be-
maerk personen pa
stigen, der giver et
indtryk af energila-
gertankens hgjde



A Permatopia til-

byder en guidet tur
gennem Permatopi-
as historie, hvor alle
kan komme og se,
smage og opleve,
hvordan man kan
gore drgmme om
bzeredygtig livsstil
til virkelighed. Det
foregdr den fgrste
Igrdag i hver maned
kl. 13:00-14:30, og
Suzanne Darmer
(billedet) vil ofte
vaere guiden. Laes
mere pd www.
permatopia.dk

« Det sociale
feellesskab star i
centrum, og det
trives allerede i vid
udstraekning.

til bruser og vandhane i feelleshuset. Det gvrige vand-
forbrug kommer fra regnvandsopsamling.

Det store fallesskab

Organiseringen af det store projekt ligger forankret i
et stort antal arbejdsteams, som er inddelt i seks om-
rader: Landbrug, skonomi, fllesarealer, forsyning,
feellesgarden og social baeredygtighed. Den overord-
nede juridiske og skonomiske styring ligger i de to
bestyrelser KPO, som star for alt omkring byggeriet
af husene, og KP AMBA, som dakker forsyning, land-
brug og fellesgard.

Der er fokus pi at udvikle en udvidet form for de-
mokrati med afsat i sociokratiske modeller, hvor man
soger vek fra flertalsdemokrati. Det nye tiltag er en
hovedkreds, der bestar af to personer fra hvert om-
rade og seks fra bestyrelserne, i alt 18 personer, som
har til opgave at holde visionen og praktikken forenet

V¥ Laden til den gamle gérd er under totalrenovering
som fzelleshus med storkgkken, spisesal, kursuslokaler,
kontorfallesskab og legerum. De tidligere driftsbygninger
indrettes med bl.a. vaerksteder, vaskeri, fryserum og opbe-
varingsplads. Faelleshuset forventes klar i efterdret 2019.

og skabe en platform for overblik og kommunikation
mellem alle arbejdsteams. De udger hovedkredsen,
der treeffer de afgarende beslutninger om visionen.

Nar alt dette er sagt og skrevet, mangler der kun
ét, nemlig feelleshuset. Til gengeeld er det nok noget af
det allervigtigste for selve visionen om det moderne
bofellesskab. Helt naturligt vil huset veere hjertet i
det store fallesskab. Laden til fellesgarden Jorslevlyst
er ved at veere totalt renoveret med fritstaende
bjalkeveerk og hgjt til loftet, og her er plads nok til at
rumme alle 225 beboere pa samme tid. Et professio-
nelt storkekken er under installering, og til efteraret
indbydes der for forste gang til daglig feellesspisning.
Sa skal den sociale baeredygtighed sté sin prgve.

- Fallesgarden skal vare hjertet i det hele, og det
er maske lidt bagvendt, at det kommer til sidst, men
sadan blev det. Til gengzld tror jeg pa, det kommer til
at banke varmt og vildt, siger Suzanne Darmer.
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